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4Kto spieva, dvakrat modli sa...”

MUDr. Michal Kapasny

Pozdrav mojim folkloristom

,Podkrivanske strane,
duse mojej dlane,
rozsievajte vecne,
srdca méjho piesne..."

Motto toto je vanok méj, vanie

ako milovanie, ako ocista
tiesne...

Motto toto je usmev mébj
odraza sa ako krasa

imperativ, stoj pri mne, stoj...

Clovek jas3, jasa...

Motto toto moja vasen
bolestno - radostne silnie,
ako slavi¢i spev, baser,

s Vami moji neuhynie.

Motto toto so mnou hlasa
ocistu ducha, potravu,
krasocit ta zvrel do lasa,
nasycuje, nie pre slavu.
Motto toto je i slza,

z lesku oka pada,

do vrasky sa vriica skiza
i ona nam slad da...

Tymto mottom som vyjadril
uctu spisovatelovi

i Vam m&j obdiv vZdy patril,
vidim Vas v poslovi,

¢o cez moje snahy umu
pieser podavate,

ako najvzacnejsiu sumu,
jak briliant na vate.

Aby znela do suzvuku,
ta ozvena predkov,

dlhé roky svoju ruku
podavam Vam, svedkom

tisicich hodin stravenych
S iskrou zapalistou,

ludi Vami o¢arenych,
kol'koze to listov

mala by kronika moja,
spolo¢nych nasich sil.
Sila méjho nepokoja,
dana do Vasich Zil.

Vela lasky i suzeni

s Vami som pocitil,
tancom, hudbou,
piesriou v chteni
ozdravny dych chytil.

A vdychoval svoje tony
na oslavu Zitia,

aby méjho srdca zvony,
zneli do suzitia,

pre dalsi rozkvet skupiny,
vase potesenie.

Motto moje nema viny,

je Zitia korenie.

Uchovavajte ho vrucne,
pre VaZec je pravé,

i ked’telo moje usne,
bude zivé, zdravé.

Nech oslava moja tato
vtrie sa Vam do vedomia,
aby ako sol nad zlato
vnikla, Ze tu bol som ja...

No, eSte chcem ruku podat’
kym mam v dusi vabenie,
Vam i dalSim seba rozdat,
zvacnit' moje mamenie!

Pozdravit' a vdaku davat’
vSetkym, ¢o deri skraslili
stuhou zraku Vam zamavat,
objat vas zivot snily.

Odisla velka osobnost. 29. aprila ukoncil svoju Zivot-
nu put Michal Kapasny, jeden z najvyznamnejsich oby-
vatelov nasej obce. Posledna rozltcka s nim sa konala 1.
5. vo Vazci a 2. 5. vo Varine. Na smutocnom obrade vo
Vazci sa zucastnili zastupcovia obce, kultirnych a spo-
locenskych organizacii, spolupracovnici, susedia, folklo-
risti, polovnici, priatelia, ¢i spoluobcania. V prihovoroch
si pamiatku zosnulého uctili starosta obce Milan Listiak,
predsednicka MO Matice slovenskej Margita Hybenova,
predseda Polovnickeho zdruZenia Krivan Zdenko Pro-
fant, lekarsky i zborovy kolega Jan Zachar i katolicky
kitaz Roman Semrak, za Cerveny kriz a folkloristov Jana
Sulekova. Slova vdaky vyjadrila za rodinu dcéra Norika.
Znela poézia i piesne, ktoré Michal Kapasny tak miloval.
Folklérne v podani byvalych i sucasnych ¢lenov folklor-
nej skupiny, aj duchovné v podani Slovenského krestan-
ského zboru z Brezna. Polovnici z PZ Krivan si svojho
dlhoroc¢ného clena a niekdajsieho predsedu uctili cestnou
salvou. Na poslednej ceste Michala Kapasného vypreva-
dzali desiatky Vaztanov, ale aj ludi z blizkeho a vzdiale-
nejsieho okolia.

Cest jeho pamiatke.



2 SPRAVODAJCA OBCE VAZEC
Zil a tvoril podfa motta:
»Kto spieva,
dvakrat modli sa...“

® Zbor pre obCianske zdleZitosti z VaZca so svojim zbormajstrom a organistom MUDr.
Michalom Kapasnym.

Michal, dakujem Ti osobitne za Tvoju nezastupiteInt odbornt spolupracu
na priprave desiatok rozhlasovych i scénickych programov, tiez progra-
mov v prirode — pre FF vo Vychodnej. Za ndpadité a originalne scénické folklor-
ne programy, ktoré si pripravil pocas Sestdesiatich tvorivych rokov s FS Vazec.
Zrekonstruoval si zvyky a obrady Horného Liptova a vytvoril vzorové progra-
my, ktoré mali a maju nielen umelecku, ale i velku historickt hodnotu. Prave
oni patria a budd patrit do Klenotnice f'udovej kultary slovenského naroda.
Ked sme sa pred ¢asom rozpravali na ttulnej terase vasho domu, s laskou si
hovoril o svojej rodine, spominal si na desiatky vlastnych pribehov. Opakoval
si: , Predstav si, do Vazca som prisiel ako lekar len na tri mesiace, no zamiloval
som si toto prekrasne prostredie, jeho folklorne tradicie, Liptov a majestatne
Tatry.” A zan6til si nddhernt, priam hymnickd pieseit: Ej, podkrivanskie strane,
spevom ozivaju..., ktort ste (tak ako aj iné) prave s FS Vazec uviedli do folklor-
neho sveta. Michal, zostane$ medzi nami v spomienkach na Tvoje celoZivotné
dielo, v ktorom si vela rozdaval, pomahal, tvoril, reprezentoval.

Stefan Zima, predseda Folklérnej tinie Slovenska

® Za dlhorocnii aktivnu pricu v oblasti
zachovdvania l'udovych tradicii a folkloru
si MUDr. Michal Kapasny z riik predse-
du Zilinského samosprdvneho kraja Ing.
Juraja Blandra prevzal najuyssie ocenenie
za umenie: Pamdtnii plaketu.

esiatky rokov bol clenom a zéroveri lektorom nasho

MS SCK. Jeho odchodom stracame nielen my, cle-
novia CK, vzacneho ¢loveka, ale aj nasa obec odbornika
s bohatymi skiisenostami, ktory mal vzdy ludsky pristup
k pacientom a liecil nielen liekmi, ale aj dobrym slovom.
Slovo ,nemdzem” mu bolo cudzie a pomdhal chorym
v ktortkolvek hodinu. Vybor MS SCK bude dlho spo-
minat na jeho kamaratsky vztah, ktorym upevnoval nas
kolektiv, na jeho ochotu a odbornu radu. Bol ¢lovekom
nesucim v sebe dobro a lasku. To, ¢o zanechal, bude tu
i nadalej. Bude tu s nami prave v nasich spomienkach,
v nasich srdciach. Plody jeho prace budeme este dlho zat
my. Anna Lucanska,
predsedni¢ka MS SCK

- . I
® MUDry. Michal Kapasny na zaliatku svojej takmer 60-rocnej
praxe vo VaZci.

e Cas odist. Zanechat vSetko na tomto svete, vsetko, ¢o

bolo krasne, vzacne i bolestné. Ukonc¢il sa zivot plod-
ny, zmysluplny a tvorivy, pracovité ruky i tsta nehybné
zostali. Srdce, zit pre krasu dedicstva predkov oddané,
srdce, milujtce zivot, [udi i umenim naplnené, srdce, tl-
&hce ldskou k VaZcu neskonalou, dotiklo a nase oéi i du-
Su zastrel smutok natrvalo. Hodnoty rokmi tvrdej prace
Eretkané zostanu v dusi kazdého folkloristu uchované.
Caro Vasej osobnosti, velkost ducha, st do dejin sloven-
ského folkléru zapisané, a tak Vasa velkolepa umelecka
¢innost tu navzdy zostane. Folklornu skupinu Vazec ste

dlhé desatrocia hizevnato a s nadsenim viedli a plody Va-
Sej prace sa s uspechmi neraz aj za hranicami vlasti stre-
tli. Lasku k umeniu, k mudrosti ste od kolisky aj svojim
detom vstepovali a vdaka Vam sa z nich v zivote hodnot-
ni udia a umelci stali. Nezabudneme, pan doktor, ani na
mnozstvo krasnych chvil s Vami stravenych za tie roky
a v nasich mysliach i srdciach budu viest nase kroky vzdy
k Vam, k Vasmu odkazu - Zit pre krasu umenia a tradi-
cie uchovavat, a tym VasSe posolstvo a spomienky na Vas
zachovavat.

Jana Sulekova, Folklérna skupina Vazec z Vazca
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* MUDr. Michal Kapasny na poslednej ceste cez VaZec a jeho deti Soria, Miro
a Norika.

mutné budii polovnicke chodnicky, po ktorych pred mnohymi rokmi spozndval taje
a krdsy vazeckej prirody, uz nepocitia jeho krok. Hlbokymi dolinami uz neponesie
ozvena hlas jeho polovnickeho rozhodnutia.
MUDr. Kapasny sa stal ¢lenom polovnickeho zdruZenia Krivan vo Vazci
v roku 1961. DIhé roky bol ¢lenom vyboru a od roku 1988 do roku 1995 bol
jeho predsedom. Pdsobil tieZ v kultiirnej komisii okresnej rady SPZ. Za jeho
dlhoro¢nti pracu mu bolo udelené najvyssie vyznamenanie Slovenského po-
Tovnickeho zvazu - Zlaty kamzik. Bol vasnivym polovnikom, ale v prvom rade
ochrancom prirody a pocas celého svojho posobenia v Pofovnickom zdruzeni
nam vsetkym vstepoval v prvom rade lasku k prirode a dodrziavanie polov-
nickych tradicii. Jeho piesne a basne, v ktorych vyjadril svoju lasku k vazeckej
prirode, sa stali scastou hodnotiacich schodzi, oslav a posedeni ¢lenov nasho
zdruzenia. Odchadza od nas, od ¢lenov PZ Krivan Vazec, zanechdvajtc v na-
Sich srdciach kus svojho priatel'ského a pol'ovnickeho JA.
Zdenko Profant, predseda PZ Krivan

* Najstarsi clenovia Polovnickeho zdruZenia Krivdn z Vazca — MUDr. Michal Ka-
pasny (vlavo) a Michal Polc.

Spéja nas spomienka na toho, ktory
uznavzdy nie je medzi nami, spo-
mienka na zosnulého MUDr. Michala
Kapasného, otca, starého otca a pria-
tela, ktory bol izasnou osobnostou
nielen v pracovnom zivote ako Spic-
kovy odbornik a obetavy lekar odda-
ny celym srdcom svojej profesii, ale aj
v Zivote osobnom, ktory zasvatilnam,
Vaztanom. Pre nasu obec vela zname-
nal a navzdy znamenat bude. Zane-
chal nam odkaz, s ktorym sa streta-
vame denne hlavne v oblasti kultiiry
obce, v oblasti zachovavania tradicii,
v oblasti priblizovania histdrie a mi-
nulosti. Jeho vysoko kvalifikovany
postoj k pravému folkléru nas nau-
¢il ho lepsie chapat a ocenovat, do
stdc mnohych zasial lasku k folklo-
ru a prave pre jeho laskavost, obe-
tavost a pracovitost bude v nasich
srdciach zit naveky. Vysledky jeho
prace nech st pre nds vyzvou a za-
roven aj motivaciou ako prezit zivot
aj v prospech spolo¢ného dobra ud-
skej spolocnosti.

Milan Listiak, starosta Vazca

9j zivot je od prichodu do

7 Vazca uzko spaty s vazec-
kym Iudom. S nim som preZil v tom-
to podtatranskom prostredi vacsiu
cast svojej mladosti, svojho zivota,
ako lekar, vasnivy polovnik, basnik,
hudobnik a folklorista. Dostal som sa
do prijemnej spolo¢nosti akademic-
kého maliara Jana Halu, katolickeho
knaza - basnika Janka Silana, spiso-
vatela Stefana Rysul'u a medzi f'ud,
ktory vlastni ohromné hudobno-
spevné a tanecné bohatstvo. Prave
jedinec¢nost krasnych spevov ma od
prichodu dodnes drZi pri realizovani
mojich scenarov, rezijnych a choreo-
grafickych celkov, umeleckych a li-
terarnych diel. Cez uslachtilé a tr-
valé hodnoty folkldrneho umenia
a umenia vObec, mdzeme robif Zzi-
vot kraj$im a radostnejsim. Tesi ma,
Ze prostrednictvom nasich vystipeni
s folklérnou skupinou prispievame
k obohacovaniu citov u Tudi, snazi-
me sa Sirit lasku a dobro. Mojim cie-
lom je udrziavat a rozvijat pdvodny
Iudovy prejav, vytvorit podmienky
pre sebarealizaciu novym Iudovym
talentom, ale hlavne uchovat toto
folklérne bohatstvo pre buduce ge-
neracie.” Michal Kapasny




SPRAVODAJCA OBCE VAZEC

MUDr. Michal KAPASNY sa narodil vo
Varine dna 11. septembra 1932 v rodine uci-
tela a riaditela Skoly vo Varine, Martina Ka-
pasného. Martin Kapasny a Maria Kapasna,
rodena Blahova vychovali troch synov: Vla-
dimira, Michala a Ruda. VSetci traja uz odisli
do vecnej blazenosti.

Celé svoje detstvo prezil vo Varine, kde
navstevoval aj zdkladnu Skolu. Gymna-
zium ukon¢il v r.1951 v Ziline.

Po skonceni strednej Skoly pokracoval
v Studiu mediciny na Univerzite Komen-
ského v Bratislave, Specializaciu zubny le-
kar, ktort ispeSne ukondil v 1.1956. V Bratislave sa stal
aj jednym z prvych clenov spevackeho zboru umelecké-
ho stboru Lt¢nica, v ktorom posobili aj jeho dvaja bratia
aneskor aj deti Norika a Miro. Popri Stadiu mediciny ex-
terne Studoval aj Vysoku skolu muzickych umeni — kom-
poziciu a dirigovanie. V roku 1957 sa oZenil s Eleonérou
Kapasnou, rodenou Cvachovou z Varina, s ktorou mal
vynimocne krasny vztah az do smrti. Velmi sa milovali
a vazili si jeden druhého.

Z kliniky v Martine priSiel pracovat do VaZca ako le-
kar — odborne fundovany stomatoldg pre obvod Vazec.
Povodne priSiel len na 3 mesiace, ale v kraji pod Tatrami
ostal takmer 60 rokov. Aktivne pracoval aZ do svojej smrti.
V januari 2016 o ilom bola natocena reportaz do televizie
Markiza. Ako najstarsi a najdlhSie aktivne pracujtci zubny
lekar na Slovensku eSte rozpraval o svojej praci zo svojej
ordindcie vo VaZci. Ako c¢len Slovenskej komory zubnych
lekarov sa zaoberal pisanim odbornych ¢lankov, vypra-
coval Stomatologicky prieskum 11 - 15-ro¢nych ziakov
Horného Liptova a venoval sa aj prednaskovej ¢innosti
s odbornou tematikou. Bol ¢lenom a dlhoro¢nym vedu-
cim Cerveného kriZa.

Od prichodu do Vazca sa popri praci zubného leka-
ra venoval aj kultirno-osvetovej ¢innosti v obci, v okre-
se a na celoStatnej tirovni ako scenarista, rezisér, autor
mnohych programov. Je tvorcom scendra a rézie k filmu
Drotari a dokumentu Spevy domova, uspesného celove-
¢erného programu Malované Zitie, malovany svet pre FF
vo Vychodnej, niekol'ko rokov aj celostatneho programu
pre Narodné dozinky v Nitre a mnohych inych. Spolupra-
coval so Slovenskym a Ceskym rozhlasom a televiziou,
s filmom, s Narodnym osvetovym centrom, s Folklédrnou
tniou Slovenska, s etnolégmi a celou folklérnou obcou
Slovenska, Ciech a Moravy.

Folklér bol jeho zalubou a celoZivotnym poslanim. Bol
choreografom a umeleckym veducim Folkldrnej skupi-
ny Vazec z Vazca, ktort viedol nepretrzite takmer 60 ro-
kov, do konca svojho Zivota. Venoval sa fudovej hudbe,
spevu a tancu, zbieral fudové piesne. Je zndmym sloven-
skym folkloristom a radi sa medzi najaspesnejsich vedu-
cich folklérnych skupin. Ako byvaly ¢len Luénice v Bra-
tislave a zakladatel suboru Sekera v rodnom Varine sa na
prvé pocutie zamiloval do spevu Zien na vazeckych la-
kach a s nadSenim sa ujal vedenia Folkldrnej skupiny vo
VaZci. Jej ¢innost odvtedy nadobudla planovity systema-
ticky raz. Vychoval stovky nadSencov folkléru a dokazal
udrzat na vysokej umeleckej trovni hodnoty vazeckého

folkloru. Je autorom niekolkych desiatok cho-
reografii. Okrem VaZca robil choreografie pre
subory Tatrin z Liptovského Hradku a Janosik
zo Svitu. Mnohi veduci folklérnych stborov
brali inSpiraciu z jeho choreografii. Folklorna
skupina VaZec z Vazca vznikla v roku 1932,
¢im sa radi medzi najstarsie folklorne skupiny
na Slovensku. Je priam symbolické, Ze vznik-
la v roku narodenia MUDr. Michala Kapasné-
ho, ktory sa neskor stal jej vedticim a pretvo-
ril ju na jednu z najznamejsich na Slovensku.
Folklérna skupina za roky svojej existencie
uspesne reprezentovala obec Vazec a Sloven-
sko aj na mnohych zahrani¢nych vysttipeniach a medzina-
rodnych folklérnych festivaloch, odkial si vZdy odnasala
najvyssie ocenenia a dostavala opatovné pozvania. MUDr.
Michal Kapasny bol aj umeleckym veducim, dirigentom,
klaviristom, organistom, zbormajstrom ZPOZ-u a hudob-
no-recitacnej skupiny vo Vazci. Bol dusou kulttirneho dia-
nia v obci, pripravoval programy na vsetky spolocenské
udalosti. K jeho snahe chranit kultirny odkaz predkov
neodmyslitelne patri clenstvo v Matici slovenskej, ktorej
bol aj dlhoro¢nym predsedom miestneho odboru.

Jeho basnicka tvorba je velmi bohata, obsahuje tisic-
ky basni a textov piesni - basnické zbierky — Priehrstie
poézie (2002), Podkrivanske strane ... (2007), Vyber z poé-
zie (2009), Verse zivota (2012). Zo skladatel'skej tvorby —
hudobna poéma O laske, zborové skladby Smutok, Ave
Maria, O Jezisu a Polovnicka hymna so zvuckou a vela
inych. Bol aktivny vo vsetkych sférach Zivota v obci Va-
Zec a v okrese Liptovsky Mikulas, kde zastaval vyznam-
né a zodpovedné funkcie. Za jeho aktivnhu pracu mu boli
udelené viaceré miestne, okresné, krajské, ale aj celoslo-
venské vyznamenania a ocenenia.

Miloval spev. Zil podla motta — Kto spieva, dvakrat
modli sa... Od malicka spieval s6la na chére v kostole vo
Varine. Hraval ochotnicke divadlo, aj spolu s buddcou
manzelkou Eleondrou, aktivne sa zapajal do kulttrneho
diania. Posledné roky svojho Zivota sa stal aj clenom eku-
menického Slovenského krestanského zboru z Brezna, Slo-
venského krestanského spevackeho zboru Krédo.

Spolu s manZzelkou Eleondrou s laskou vychovali 3 deti,
Sonu, Mira a Noriku. Maja 3 vnucata, Davida, Lujzu, An-
namariu — Amanku a pravnucku Theu. Dcéra MUDr. Sona
Feketova vystudovala Lekarsku fakultu v Bratislave a pra-
cuje ako neurologicka na Kramaroch. Syn RNDr. Miroslav
Kapasny vystudoval Prirodovedeckt fakultu v Bratisla-
ve a v stcasnosti pracuje vo sfére kulttry. Dcéra PaedDr.
Eleondra Vancikova Kapasna, znama spevacka l'udovych
piesni, vystudovala Pedagogicku fakultu v Trnave a pra-
covala ako hudobna dramaturgicka Slovenského rozhla-
su. Spolu s bratom Miroslavom zalozili a vedu tuspesny
Folklérny stbor Karpaty v Bratislave.

MUDr. Michal Kapasny ukoncil svoj krasny a plodny
Zivot, naplneny pracou pre Iudi a laskou svojich deti, vnu-
cat, celej rodiny a priatelov, dila 29. aprila 2016 vo veku
nedozitych 84 rokov. Zomrel 84 dni po smrti svojej man-
zelky, ktora mala tiez nedozitych 84 rokov. Pochovany je
spolu s manzelkou v rodnom Varine, na mieste, kde sa
obidvaja narodili.
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* Byvaly starosta obce Vazec Rastislav Profant odovzdal MUDr.
Michalovi Kapasnému ,, Pod akovanie za celoZivotné dielo, ktoré
je prinosom k rozvoju slovenskej I'udovej kultiiry a za prezen-
tdciu hodnot vazeckého autentického folkloru” pri prileZitosti
jeho 80-tych narodenin.

MUDr. Michal KAPASNY, nas ocko, miloval folklér, mi-
loval spev, miloval umenie, miloval hudbu aj poéziu, milo-
val prirodu, Vysoké Tatry a polovacky, miloval fudi, miloval
krasu, miloval Zivot... VZdy usmiaty, priatel'sky, ochotny sa
porozpravat. Bol vynimo¢ny vo vSetkom, ¢o robil, silny du-
chom a nezlomny vo svojich idealoch. Bol vynikajtci zubny
lekér, oddany svojmu povolaniu. Pracoval nad rdmec svo-
jich povinnosti. Vzdy ochotne, obetavo a neziStne pomahal
vo dne aj v noci. 60 rokov bol umeleckym veducim FS Va-
zZec, choreograf, zbormajster, spevak, tanecnik, zakladatel
folklorneho stiboru Sekera vo Varine, ¢len spevackeho zbo-
ru Lucnica a Slovenského krestanského spevackeho zboru,
neunavny zberatel Tudovych piesni, tvorivy basnik, prozaik,
scénarista, rezisér umeleckych programov, vasnivy klavirista
a polovnik, dlhoroény predseda Polovného zdruzenia, Cer-
veného kriza a Matice slovenskej. Lekar, ktory nikdy nezra-
dil Hippokratovu prisahu.

Miloval svoju rodinu, pracu, folklor, klavir, polovacky a
Vysoké Tatry. Nikdy vSak nezabudol ani na kraj, kde sa na-
rodil a vyrastal, na Varin. Neuveritelnd sila ho tiahla do hor,
na posiedku, na potulky lesom. SnadSenim a rozpravacskym
talentom nam zdeloval svoje polovnicke zazitky. Jeho kras-
ny basbarytonovy hlas ndm bude v usiach zniet naveky. Bol
hrdy na svojich folkloristov. Aj ked ho niekedy zratiovali,
nikdy sa nevzdal, ucil a pracoval systematicky d'alej. Osta-
ne vzorom mnohym z nas. Odovzdal ndm posolstvo, ktoré
musime chranit a postvat dalej, z generacie na generaciu:
Strit dobro, lasku, krasu...

Zomrel duchom stale mlady... Jednym z jeho poslednych
priani bolo, aby som nezabudla vSetkych pekne pozdravo-
vat. ESte aj v tej chvili myslel na inych, nie na seba. Bol to
starostlivy a milujtci ocko, laskavy stary ocko, nas najlepsi
priatel, dobry a slusny clovek, obetavy lekar a velky ludo-
mil. Bol to vynimocny clovek, silny duchom a nezlomny vo
svojich idealoch. Miloval udi, miloval nds, miloval svoju
rodinu. Sme hrdi na to, ze bol nasim ockom.

Odisiel za nasou milovanou mamickou, jeho drahou man-
Zelkou a priatelkou, ktortt sme pochovali pred necelymi tro-
mi mesiacmi. Ona bola stelesnenim dobra, starostlivosti, slus-

nosti, nekonfliktnosti, pracovitosti a lasky. Nasi rodicia nas
neskonale milovali a my ich tiez. Sme pysni a vdacni osudu,
ze sme prave my boli ich detmi. Spominajte na mamicku
a ocka s uctou a laskou, tak ako by oni spominali na vas.
dcéra Norika Vancikova Kapasna

disiel clovek do nenavratnych dial'ok, zostalo prazd-
ne miesto medzi nami.

To srdce, o inych hrialo a milovalo dotiklo navzdy.
Chranme si ho spomienkami.

Kazdy z nas na tejto zemi ptitnikom je k ve¢nosti. Zi-
votna put cloveka ma svoje klady i zamlky, svoju vyme-
ranu trasu, ktort kazdy musi reSpektovat a prejst sam
aukazdého je ind. Aj put nasho pana doktora Kapasného
sa prave skoncila a sprava o jeho odchode do vecnosti sa
nas vsetkych hlboko dotkla, bolestne predovsetkym jeho
deti a pribuznych. Vo Vazci zacinal ako mlady stomato-
16g, prisiel tu mozno nakratko, ale kolorit nasho kraja mu
ucaroval ako mnohym inym, ktori tu zavitali. Zacal sa
vo svojom volnom case venovat kultire, najma folkloru,
ktorému obetoval celych 60 rokov svojho plodného Zivo-
ta. Nasiel tu poklady, ktoré zveladil a snazil sa odovzdat
dalsim generaciam, za ¢o mu patri nielen podakovanie,
ale aj obdiv. Vsetky slavnosti obce po celé roky niesli sto-
py jeho prace ako reZiséra, spevaka, i tanecnika. Pracoval
zapalene a tak jeho zdravie sa skracovalo ako svieca, ktora
sltziac inym sama zhori. Jeho praca sa nezmazatelne vryla
do pamati nasich obcanov a pretrva i do budticnosti.

Margita Hybenova
predsednicka MO Matice slovenskej

® MUDr. Michal Kapasny so svojou milovanou Zenou Eleono-
rou po prichode do Vazca.

doktorom Michalom Kapasnym si uz nezaspievame.
Nebesky chdr dostava basové posily, tam hore ma bas
uz pevny zaklad. V nedel'u 1. 5. 2016 sme sa vo Vazci s
nim rozlucili - ako inak — spevom. Odisiel do vecnej slavy
za svojim kolegom basistom, skveli pani, ktori nam boli
priatelmi a ktori nam chybajt. Jeho hlas v nasom KRE-
DE bude chybat. Nahral s nami CD ,,V nebi vas uvidim”.
Ano, uvidime sa tam... V nebi vas uvidim, ¢akdm len na
tt chvilu, v nebi vas uvidim, tam sa priatelia zidu...
Slovensky krestansky spevacky zbor
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Separovanie odpadu usetri obci peniaze

Novy zakon o odpadoch platny od
zaciatku roka by mal obciam pomoct
so Setrenim financii z obecnej kasy.
Avsak len za predpokladu, Ze obec a jej
obyvatelia sa budt chovat zodpoved-
ne k Zivotnému prostrediu a budu se-
parovat odpad. Ministerstvo Zivotné-
ho prostredia odhaduje, Ze naklady
na vyvoz a uskladnenie komunalneho
odpadu by sa v obciach mohli znizit az
o tretinu, ¢o je v celoslovenskom merit-
ku zhruba 30 miliénov eur.

Obec Vazec v stiCasnosti rocne plati za
vyvoz a uskladnenie TKO sumu 51 462

eur, pricom na poplatkoch od obcanov
vyberie 26 549 eur (tdaje za rok 2015).
Motivovat Tudi k triedeniu a recyklacii
odpadov by mal tiez fakt, Ze za triedeny
odpad nebudt musiet platit. Zakon je na-
staveny tak, Ze naklady na zber a recyk-
laciu separovaného odpadu budt zna-
Sat vyrobcovia a dovozcovia vyrobkov. Ti
maju podla legislativy zodpovednost za
vyrobok od jeho vyroby aZ po jeho spra-
covanie ako odpadu. Znamena to, Ze vy-
robcovia budu zodpovedat za recyklaciu
a spracovanie vlastnych vyrobkov. Plati
to napriklad pre vyrobcov alebo dovoz-

cov elektrozariadeni, vozidiel, pneuma-
tik, akumulatorov, ale aj papiera, plastov
alebo skla. O vytriedeny odpad sa maji
postarat novovytvorené tzv. organizacie
zodpovednosti vyrobcov. Obce s tymito
organizaciami uzavru dohodu. Tym sa
,zbavia” nakladov na vyvoz a spracova-
nie separovaného odpadu, pretoze vset-
ky naklady na tento druh odpadu budu
znasat spominané organizacie. Obci zo-
stant len ndklady na vyvoz a uskladne-
nie zmieSaného komunalneho odpadu.
(Viac o problematike separovaného zberu na
strane 7). (mm)

Druistvo sa modernizuje

® Mastal pred rekonstrukciou...

V najblizsich styroch rokoch caka
polnohospodarske druzstvo moder-
nizacia. V ramci Programu rozvoja vi-
dieka na roky 2014 az 2020 sa tspes-
ne uchadzali o podporu zo struktural-
nych fondov EU a $tatneho rozpoétu.
Celkova planovana investicia do mo-
dernizacie predstavuje c¢iastku 1,8 mi-
liéna eur, pricom 70 % z tohto balika
tvoria prispevky z fondov a 30 % vlast-
né zdroje druzstva.

Modernizacia zahfna rekonstrukcie
a obnovu budov a doplnenie vozové-
ho parku. ,Budeme rekonstruovat dve
mastale, dojaren, hnojisko, sklad kr-
miv a sypku. S rekonstrukciou mas-
tali a dojarne sme uz zacali. Vacsinu
stavebnych prac by sme chceli stih-
nut v tomto roku. Postupne v priebe-
hu styroch rokov planujeme zakupit 17
novych strojov, medzi nimi napriklad
dva teleskopické nakladace, traktor, lis
na baliky, mulcovac, zhriiova¢, obra-
cac, drti¢, kfmny voz a podobne,” kon-
kretizovala riaditelka PD VaZec Petra
Malakova.

Dalsi tspesny projekt suvisi s pla-

e

novanou vystavbou bitinku. Jeho hod-
nota je 330-tisic € a v tomto pripade je
schéma financovania 50 na 50 (fondy/
vlastné zdroje). Polnohospodari pla-
nuju rekonstruovat budovu bitunku,

e ..(takmer) zrekonstruovand mastal .

zabezpecit technologické vybavenie
a chladiarenské auto.
Projekty podalo druzstvo este vlani,
schvalené boli zac¢iatkom tohto roka.
(mm), foto: archiv PD

Navsteva u prezidenta

Od roku 2013 st uditelia a Ziaci ZS
s MS Vazec ¢lenmi detskej organizacie
Fénix, ktord posobi na celom tizemi Slo-
venska. Detska organizacia Fénix ma
40 tizemnych organizacii a spolu 6 000
¢lenov. Dobrovolnici na Slovensku po-
mahaji defom a mladym 'udom vyu-
zivat svoj Cas aktivne, zmysluplne, pre
dobro vSetkych naokolo i pre napredo-
vanie seba samych.

V tomto roku Fénix oslavuje 25. vy-
rocie vzniku. Pri tejto prileZitosti naj-
aktivnejSich ¢lenov prijal prezident SR
Andrej Kiska. Aj nasa tizemna organi-
zacia bola ustredim Fénixu zaradena
medzi 15 najlepsich organizacii a do-
stali sme pozvanie na vyznamné podu-
jatie. V diioch 1. 5. - 2. 5. 2016 sme nav-

(Pokracovanie na 8. strane)
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Lmeny v odpadovom hospodarstve

V ramci vsetkych zmien a trendov,
ktoré so sebou prinasa moderny spo-
sob zZivota, zaznamenava nasa spoloc-
nost neustaly ndrast vzniku odpadov
nielen z domacnosti. Odpadové hospo-
darstvo patri k vyznamnym odvetviam
narodného hospodarstva, comu je ve-
novana i nalezita pozornost zo strany
Statu. Mnohi ste mozno postrehli, ze od
1.1.2016 nadobudol tcinnost novy za-
kon o odpadoch, ktory zavadza nové
povinnosti, ale i moznosti pre obce
v oblasti odpadového hospodarstva.
Obec ma v zmysle zakona o odpadoch
cely rad povinnosti, okrem iného, na
svojom uzemi zabezpecit zavedenie a
vykonavanie triedeného zberu komu-
nalnych odpadov pre papier, plasty,
kovy a sklo. K najvyznamnej$im zme-
nam, ktoré so sebou novy zakon pri-
nasa, je zmena financovania triedeného
zberu komunalnych odpadov pre obce,
a to prostrednictvom tzv. organizacii
zodpovednosti vyrobcov (OZV).

V sticasnosti v nasej obci je zavede-
ny systém triedeného zberu pre komo-
dity papier, plasty a sklo formou 1 100
litrovych kontajnerov. Tieto kontajnery
su rozmiestené na tizemi obce v pocte
28 ks na 5 stanovistiach. O ich preplne-
ni a stistavnom neporiadku okolo nich
asi netreba vela rozpravat. S tymto
problémom sa naSa obec pasuje uz
dlhé roky.

Hodinka krasy

Na sviatok mamiciek nezabud-
li ani v miestnej kniznici. Prave na
Den matiek mali moznost mamicky,
babky, ¢i tety dopriat si relax v pri-
jemnom prostredi a eSte s prijemnej-
Sou pani Kopinskou, ktora prezento-
vala vyrobky vhodné Zenam, mam-
kam, babickam z firmy ORIFLAME.
Zaroven na pritomnych predvadzala
oSetrovanie tvare a damy si tak do-
priali relax v rukach odbornicky. Ak-
cia bola velmi tispesna a tcastnicky
vyslovili Zelanie uskutocnovat po-
dobné aktivity aj v budicnosti.
(mch)

Po prehodnoteni efektivity zberu,
predovsetkym co sa tyka celkového
mnozstva vyzbieranych druhotnych
surovin, je mozné zhodnotit, Ze v na-
Sej obci st velké rezervy a zapojenie
obcanov do separovaného zberu je na
pomerne nizkej urovni. Z celkového
mnozstva vyzbieranych odpadov na
uzemi obce za rok 2015 tvori podiel
vytriedenych zloziek komunalnych
odpadov iba 5 %. Zo skusenosti okoli-
tych samosprav, s cielom zvysenia mie-
ry separacie komunalneho odpadu, ve-
denie obce prijalo ponuku zberovej spo-
lo¢nosti Brantner Poprad o doplnenie
systému zberu o tzv. vrecovy systém.
V najblizsich drnioch bude do domac-
nosti distribuovana sada vriec v troch
farbach urcenych na triedeny zber plas-
tov, papiera a skla spolu s kalendarom
triedeného zberu do konca roka 2016.

Obcania budt mat moznost odovzdat
vytriedeny odpad v den zberu od svo-
jej domacnosti, nebude potrebné pre-
konavat donaskovu vzdialenost ku
kontajnerom.

Vazeni spoluobcania, pevne verim,
Ze nam vSetkym zalezi na ochrane
zivotného prostredia v nasej krasnej
obci, preto Vas prosim o zodpoved-
né konanie pri nakladani s odpadmi.
Triedenim recyklovatelného odpadu
vznikajiceho v domacnostiach vy-
razne prispejeme k ochrane Zivotného
prostredia, spatnému vyuzitiu druhot-
nych surovin a k minimalizacii odpa-
du ukladaného na skladky komunal-
neho odpadu a samozrejme ¢im viac
a zodpovednejsie budeme recyklovat,
tym menej budeme zatazovat rozpo-
Cet nasej obce.

Milan Listiak, starosta obce

AKO TO FUNGUJE:

Piste, citajte,

mailujte...

Domdcnost vlozi vytriedené zlozky do vreca prislusnej farby a v deri vijvozu, ktory
stanovuje zvozovy kalendar, vylozi vrece pred rodinny dom na viditel'né miesto. Vel'mi
dolezité bude dodrzat' harmonogram zberu tak, aby vrecia s odpadom boli v deri zbe-
ru vyloZené véas — do 6.00 h rdno. Posddka pri vyjvoze ndsledne vymeni plné, pouzité
vrece za poskladané nepouzité vrece, ktoré umiestni do schrdanky, resp. na iné bezpec-
né miesto tak, aby sa predislo znehodnoteniu, pripadne strate vreca. V pripade Ze do-
mdcnost spotrebuje viac vriec — napriklad v letnyjch mesiacoch pri zvysenej produkcii

.....

Z1té vrece uréené na: PLASTY, VKM, KOVOVE OBALY

Patri sem: plastové flase od ndapojov, rastlinnych olejov, obaly od avivdzi, Sampo-
nov, Cistiacich prostriedkov, obalové folie, VKM od mlieka, dZiisov, vina a pod., kovové
obaly od potravin a ndpojov — plechovky, konzervy.

Nepatri sem: znecistené plasty (napr. potravinami, zeminou, farbami, maltou), oba-
ly od sladkosti a slanosti (napr. kdvy, kakaa, sackovyjch polievok a pod.), celofin, sicky,
podlahové krytiny, guma, molitan, plastové obaly z motorovyjch olejov a inyjch ropnyjch
produktov, polystyrén, hygienické potreby (plienky a pod.), autoplasty.

Délezité: Plastové flase, VKM a kovové obaly pred vhodenim do vreca stlacte no-
hou!!! Pred vhodenim do vreca obaly od VKM oplichnite vodou a nechajte uschniit.

Modré vrece urcené na: PAPIER

Patri sem: noviny, Casopisy, letdky, kancelarsky papier, knihy bez tvrdych obalov,
zosity, kataldgy, papierovy obal, karton, lepenka, a pod.

Nepatri sem: mokry, mastny alebo inac znecisteny papier, kopirovaci a voskovany
papier, hygienické potreby (plienky, vreckovky,...), obaly od sladkosti a slanosti (napr.
kavy, keksov). VKM od mlieka, dZiisov, vina a pod.

Délezité: Kartonové obaly pred vhodenim do vreca stlacte nohou!!!

Zelené vrece urcené na: SKLO

Patri sem: flase od ndpojov, sklenené nidoby, pohdre, obaly z potravin, zavdranin,
tabul'ové sklo.

Nepatri sem: uzdvery z flias, silne znecistené sklo (napr. potravinami, maltou, far-
bami), porceldn, keramika, zrkadld, autosklo, dymové a drotené sklo, sklobetonky, Zia-
rivky, vybojky, plexisklo, teplomery, TV obrazovky, injekcné ihly a striekacky a pod.

Délezité: NepretaZit vrecia a neplnit drobnymi sklenenymi crepmil!
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Navsteva u prezidenta

(Dokoncenie zo 6. strany)

stivili Bratislavu. Pripraveny bol bohaty program. Prvy den
sme stravili na Bratislavskom hrade. Na hrade moderator
TV Markiza Patrik Herman, ktory je podpredsedom Fénixu
a predseda Fénixu Norbert Skorvaga odovzdavali pritom-
nym ¢lenom ocenenia za aktivnu pracu v detskej organiza-
cii Fénix. Odovzdavanie oceneni sa konalo na miestach, kde
sa udeluju vysoké statne vyznamenania Slovenskej repub-
liky, odovzdavaju menovacie dekréty ¢i usporaduvaju stat-
ne recepcie.

Po odovzdavani sme si pozreli areal Bratislavského hradu
a dozvedeli sa zaujimavosti o jeho davnej i modernej histo-
rii. Vecer sme sa prechadzali no¢nou Bratislavou. Na druhy
denl nas cakal pri Slovenskom narodnom divadle Prespo-
racik, ktory nas previezol po uliciach Bratislavy. Objavova-

Spomienka na Silana

* Pri prilezitosti 32. vyro¢ia vimrtia kiiaza Janka Silana sa 16.
mdja v katolickom kostole konala spomienkovd sviitd omsa, ktorii
celebroval generdlny vikdr Spisskej diecézy mons. Anton Tyrol.
Homiliu predniesol farsky administritor farnosti Vijchodna Sta-
nislav Misdl. Po omsi si veriaci uctili pamiatku Janka Silana aj

pri jeho hrobe na miestnom cintorine. (red), foto: rkc

* Zlava: podpredseda Fénixu Patrik Herman, Ziacka 78 Vazec
Kristina Fedorovd s predsedom Fénixu Norbertom Skorvagom.

li sme krasy historického jadra mesta a zaujimavosti Sirsie-
ho centra. Poobede nas prijal v Grasalkovi¢ovom palaci pan
prezident SR Andrej Kiska, ktory podakoval predstavitelom,
¢lenom a dobrovolnikom organizacie. S kazdym ¢lenom sa
aj porozpraval. V zavere stretnutia pan prezident prijal od
nds darceky — knihu , Recepty starych materi z Vazca” a ly-
zicky vyrobené z FIMO hmoty. Pan prezident nam podako-
val a pozdravoval vSetkych obyvatelov Vazca. V Bratislave
sme stretli vela dobrych ludi, zazili mnozstvo nezabudnu-
telnych zazitkov a teSime sa na dalsie stretnutie fénixakov,
ktoré bude uz ¢oskoro. Eva Fedorova, foto: archiv ZS

Folklorny uspech

Clenovia folklérneho zdruZenia Strdne Anna Kleinovs,
Iveta Ilavska a Jaroslav Ilavsky sa 17. aprila ztcastnili kraj-
skej sutaznej prehliadky solistov tane¢nikov v [udovom tanci
Saffova ostroha v Liptovskych Sliatoch. SutaZ sa zameriava
na autenticky tanecny prejav. Nasi tanecnici s hudobnym do-
provodom l'udovej hudby Bystrianka predviedli typickeé va-
Zeckeé tance v ,trojke” bez Specialnej choreografie (cuchom,
do krutu, do skoku, cifrovacky). Za svoj vykon si vyslazili
ocenenie zlatého pasma a vybojovali si postup na celostatnu
sutaz, ktora sa uskutocni pocas posledného majového viken-
du (27.-29.5.) v DIhom Klcove. (red)

Turicne Otvaranie studniciek

Otvaranie Studniciek a jedinec¢ny chorovod Omilienci pri-
padli tohto roku na nedel'u 15. maja (na Ducha, Turice). Slav-
nostné popoludnie odstartovalo v Dome Jana Halu na ver-
nisazi vystav Jan Hala — Vazecké Pastorale a Ondrej Bartko:
farba / priestor / rytmus. Chorovod Omilienci so sprievodom
ucinkujucich v kultdrnom programe, ale aj zastupcami obce
a obecnych organizacii (polovnici, hasi¢i, hostia z druzob-
ného mesta Blatna, zakladna skola) odstartoval kratko po
Strnastej hodine od penziénu Violet po ulici Hlavnej sme-
rom na Namestie slobody. Aj napriek chladnému pocasiu
si sprievod nenechali ujst desiatky divakov a niektori oby-
vatelia Hlavnej ulice aj tento rok vyzdobili svoje priedomia
a pripravili pre ucinkujtcich pohostenie, ¢im umocnili slav-
nostnu a druznu atmosféru.

Kulttrny program pokracoval na Namesti slobody tra-
di¢nym symbolickym otvaranim studniciek v rézii pred-

(Pokracovanie na vedlajsej strane)

e Chorovod Omilienci.
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(Dokoncenie z predchddzajiicej strany)

sednicky MO Matice slovenskej Margity Hybenovej. Ako
uviedla v tivode, otvaranie studniciek je uz 24 rokov spoje-
né nielen s prichodom jari, ale aj s osobnostami, ktoré stali
na zaciatku. S takouto osobnostou — Michalom Kapasnym,
sme sa pred par dnami navzdy rozlacili. Bol nielen vedu-
cim folklornej skupiny, ale i reZisérom a spoluorganizato-
rom tohto tradi¢ného podujatia. Pritomni si jeho pamiatku
uctili minttou ticha.

Po prihovoroch starostu obce Vazec Milana Listiaka a sta-
rostky druzobného mesta Blatna Katefiny Maleckovej sa pri-
tomnym prihovoril aj predseda oblastnej rady Matice sloven-
skej Milan Stromko a propagatorka slovenského ornamentu
Gabriela Ciasnohova. V programe vysttipil detsky folklorny
subor Podkrivancek, FZ Strane, FS Haviar z Roznavy a in-
Strumentalista Imrich Oravec.

Tohtoroc¢né jarné slavnosti vo Vazci si — ako po iné roky
- nenechali ujst ani hostia z druzobného mesta Blatna. Ten-
tokrat k ndm okrem delegacie z mesta zavitali na partnersku
navstevu aj zastupcovia tamojsej skoly a 40 ziakov. Nasa za-
kladna skola pre nich pripravila bohaty program, podrobnos-
ti prinesieme v budticom cisle obecnych novin. (mm)

Foto: mb, mm

* Margita Hybenovd (v kroji) a starosta obce Milan Listiak pocas
vernisdze v Dome |. Hilu.

(] /
Brigada

V duchu myslienky vzajomnej spoluprace (a mozno aj
hesla - jeden za vsetkych, vSetci za jedného ©) pomaha-
li polovnici a §portovci polnohospodarom. Clenovia Po-
Tovnickeho zdruZenia Krivati a Sportového klubu Krivan
obetovali volny ¢as, aby pomohli miestnemu Polnohospo-
darskemu druzstvu vycistit polia od skal. Polovnici zbie-
rali skaly v lokalitdch Pod Kopou, Nemecké a Petrovska
a Sportovci na Polanach a v Huncajfe. (red)

* Starosta obce Milan Listiak (vlavo) a starostka Blatnej Ka-
tefina Maleckovd (vedl'a neho) v sprievode.
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® VazZecki pol'ovnici v sprievode.
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Naj jedlom v skolskej 1edalm si rezne a dukatove buchticky

Jedlo a varenie je vdacnou témou
sticasnosti. Z novin, casopisov, televi-
zii i internetu sa na nds valia reldcie
o vareni, rady, ako sa spravne a zdra-
vo stravovat, tipy na diéty a navody na
rozne moderné formy stravovania. My
sme sa pozreli ,pod pokrievku” nasej
Skolskej jedalni.

Zacneme Statisticky: vjedalni je zapi-
sanych 210 stravnikov (z toho 31 dospe-
lych), v priemere chodi na obed denne
160 stravnikov. Za minuly rok vydali
kuchérky 29 898 obedov a 11 424 por-
cii doplnkového stravovania (desiata,
olovrant - pre matersku 8kolu). Skolsk4
jedalen sa zapaja aj do roznych projek-
tov, ktoré vyhlasuje ministerstvo Skol-
stva, ako je napriklad skolské ovocie,
skolské mlieko, ¢i zelenina do skol.

~Na nasej skole uz dlhorocne pre-
bieha program ,Skolské mlieko”
a program ,Skolské ovocie”. Mlieko
a mlie¢ne vyrobky patria medzi dole-
Zita potravinovu skupinu, ktora pri-
spieva k zabezpeceniu pestrosti stravy
a doddva rastiicemu organizmu kvalit-
né ziviny. Okrem mlieka poddvame de-
tom jogurty a dalsie kyslomliecne vy-
robky. Skolsky mlie¢ny program je za-
bezpeceny nielen pre stravnikov skol-
skej jedélne, ale pre vSetky deti, a to
formou podavania mliecnej desiaty,
ktorti si zakupia na zaciatku mesiaca.
Program skolské ovocie zahfnia ovocie
a zeleninu navys$e, ¢i ovocné Stavy po-
davané k obedom. Projekty st vyhod-
né aj financne, cast sumy - 27 % hradi
rodic, zvysok ide z prostriedkov eurdp-
skejunie. Ajtakymto sposobom moze-
me zvySit spotrebu ovocia a mlie¢nych
vyrobkov u deti,” zhrnula vedtica skol-
skej jedalne Jana Pastuchova.

Fungovanie skolskej jedalne sa riadi
mnohymi pravidlami, aby zabezpecili
plnohodnotnti vyZivu pre deti. Pri zo-
stavovani jedalneho listka reSpektuju
odportcania odbornikov na zdravu vy-
zZivu, obmedzuju spotrebu tukov, tucné-

ho misa, ¢i zvysuju spotrebu zeleniny a
mlieka. ,Skolské4 ]edalen sa riadi odpo-
racanymi vyzivovymi dadvkami, ktoré
sledujeme a mesacne vyhodnocujeme.
Jedalny listok zostavujeme z receptar
vydanych ministerstvom skolstva,
z ktorych mozeme vyberat podla ur-
citych pravidiel. Tieto recepty sa kaz-
doroc¢ne obohacuju alebo obmienajy,
pripadne upravuju. Deti pocas piatich
stravovacich dni dostant dvakrat méso,
jedenkrat jedlo so zniZenym obsahom
maésa s pridavkom zeleniny, dvakrat
jedlo bezmasité, z toho jedno mucne
a jedno zeleninové. Samozrejmostou
je zabezpecenie pitného rezimu, ¢i uz
je to caj, Cista voda, ovocné stavy, alebo
voda s ovocnymi sirupmi vylucne na
baze fruktézy. Pri priprave jedal upred-
nostiiujeme varenie, dusenie a pecenie,
vyprazame maximalne raz do mesiaca,
aj tomu sa snazime vyhybat. Dodrzia-
vame vSetky normy a pravidla a pod-
a mna je strava v jedalni v poriadku,
nikdy nie je ni¢ pripalené, presolené,
mame dostatok zeleniny, strava je pes-
tra. Co sa tyka deti, niektoré jedia viac,
iné menej, myslim si, Ze zaleZi aj od na-
vykov z domu. Je nam Itto, ked odna-
Saju plné taniere, ale zase nas tesi, ze st
deti, ktoré prl’du pochvalit tety kuchar-
ky s tym, Ze dnes to bola ,,mfiamka”,”
dodala vedtca jedalne.

Pri vSetkych vyssie uvedenych pra-
vidlach sa musia eSte zmestit do financ-
ného limitu, ktory je uréeny minister-
stvom Skolstva. Norma u nas je 0,95 €

na mladsich ziakov a 1,01 € na starSich
Ziakov. Na celodennt stravu v mater-
skej skole je to suma 1,12 €. Okrem toho
jedalen vybera prispevok od rodicov na
¢iasto¢nu thradu rezijnych nakladov
vo vyske 0,50 € mesacne. Tieto finan-
cie sa pouzivaju vylu¢ne na chod skol-
skej jedalne podla potreby.

Nasa skolska jedalen je nova, vyba-
vena modernymi zariadeniami a pod-
I'a slov vedticej tu dohliadajti na vsetko
tak, aby bolo vsetko v poriadku. ,V spo-
lupraci so sponzormi pripravujeme aj
Specialne akcie, napriklad na Denl mlie-
ka alebo Deri jablka. Nedavno sme mali
aj kontrolu a sama som bola prijemne
prekvapena, pretoze po dokladnej pre-
hliadke od dokumentacie, cez hygienu,
skladovanie, ¢i vydaj stravy sme mali
vSetko bez zavad,” priznala J. Pastu-
chova.

A vyzera to tak, Ze spokojné su aj
deti. Vyplyva to z ankety, ktort pripra-
vila vedtica Skolskej jedalne pri pripra-
ve tohto materialu do obecnych novin.
Na rozne otazky odpovedalo 54 Zzia-
kov druhého stupna. Podl'a vysledkov
st najobltibenej$imi jedlami v Skolskej
jedalni rezne a dukatové buchticky. 51
deti si mysli, Ze v skolskej jedalni maji
dostatok ovocia a zeleniny. Polovica
deti sleduje jedalny listok, ktory byva
vyveseny nanastenke alebo zverejneny
na stranke skoly. Deti majti rady masité
jedla (29 odpovedi), rovnako aj mucne
a 20 deti uviedlo, Ze ma rado vsetko.
Osem deti uviedlo, ze uprednostiuju
zeleninové jedlo a 9 jedlo z ryb (deti
mohli oznacit viacero odpovedi). Ako
doplnok k jedlu deti preferuju ovocie
(28), dalej zeleninové salaty (14), mliec-
ne vyrobky (12), mucniky (9), tri deti
uviedli, Ze by si zelali ¢okoladu. © 44
deti uviedlo, Ze sa v Skolskej jeddlni citi
prijemne, desat by uvitalo rozne zlep-
Senia (vacSie priestory, stol pre kazdu
triedu...) (red)

Foto: mm, jp
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Den matiek

Nezvycajny pozdrav ku Diiu matiek vytvorili Skolaci. Do
Skoly prisli obleceni do ¢ervenych farieb, cez velkt prestavku
vytvorili na skolskom dvore obrovské zivé srdce, ktort spolu
s malymi prekvapeniami poslali mamam a babickam.

K sviatku mamiciek zorganizovali aj tvorivé dielne, na
ktorych mamicky so svojimi defmi spolocne tvorili — malo-
vali na sklo.

Den zeme
Kazdorocne 22. aprila si ziaci zakladnej Skoly pripominaju
Den zeme skrasl'ovanim prostredia v okoli skoly. Tohto roku

presli premenou aj okrasné ,skalky”. Aj takymto sp6sobom
sa deti ucia vztahu k prirode.

Zapis do Skoly
Zapis do prvého rocnika sa uskutocnil 19. aprila. Zapisalo
sa 23 deti. Skutocny pocet deti, ktoré nasttpia v septembri
do prvej triedy bude znamy po vyhodnoteni skolskej zre-

losti Centrom pedagogicko-psychologického poradenstva
v L. Mikulasi.

Den narcisov

Nasa 8kola sa uz niekolko rokov v spolupraci s MS SCK
zapaja do financnej zbierky Ligy proti rakovine. Jej icelom je
predajom symbolickych narcisov ziskat financné prostried-
ky na podporu prevencie, véasnej diagnostiky, liecby rakovi-
ny a pomoci onkologickym pacientom. Stalo sa uz tradiciou,
Ze deviataci spolu s triednym ucitelom maju patronat nad
touto akciou. Stretnut ste ich mohli s pokladnickou nielen
v priestoroch Skoly, ale aj v obci. Podarilo sa im vyzbierat
285 eur. VSetkym, ktori sa do zbierky zapojili, vyslovujeme
velku vdaku.

Prednasky, sutaze, divadla

Skolsky Zivot spestrujti rozne stifaze, prednasky, ¢i pred-
stavenia. V poslednych tyzdnoch Ziaci absolvovali napriklad
prednasku o drogach, o ochrane prirody, overili si vedomos-
ti zo slovenciny v kvize ,Tary do literatiry”, zapojili sa do
sutaZe o najkrajsi list, preniesli sa do Cias rytierov a Sermiar-

skych stibojov a pozreli si aj zabavné pesnickové divadlo.
(net), foto: ZS

Dejepis nazivo

Nasi predskolaci sa zucastnili besedy spolu so Ziakmi za-
kladnej skoly uskutoénenej v telocvicni. Zaujimavou a ptta-
vou formou nam majstri rytieri predstavili zbrane a brnenia,
ktoré sa pouzivali v minulosti pocas vojen a bojov o tizemia
a predviedli aj ukazky bojov s jednotlivymi zbrafiami. Be-
seda sa defom pacila, najma chlapcom, pretoze spoznali a
oboznamili sa so zbrariami z minulosti.

Navsteva v kniznici

Na navsteve v obecnej kniznici nas privitala pani kni-
hovnicka, ktora deti oboznamila s priestormi kniznice a vy-
svetlila im, ako vznika kniha. Predstavila defom rozne dru-
hy knih, ktoré si potom sami prezerali, z leporela skladali
rozne skladacky, ale najviac ich zaujali obrazkové knihy.
Na zaver sa podakovali pani knihovnicke a slubili, Ze ju
pridu este pozrief nielen s pani ucitelkami, ale aj s rodic-
mi. Niektoré deti navstevuju kniznicu so stirodencami, ale-
bo starymi rodi¢mi. (Pokracovanie na nasledujiicej strane)
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(Dokoncenie z 11. strany)
Na skusku v skole

KedZe zapis do zakladnej skoly sa zo zakona posunul na
obdobie aprila, navstivili sme s nasimi predskolakmi v den
zapisu deti z prvej triedy, ktoré nam ukazali ako sa ucia a ¢o
vsetko sa stihli naucit od septembra. Na hodine sa zapajali
aj deti z materskej skoly, ktoré sa hlasili pri urovani obraz-
kov a vyskusali si aj pisanie na naozajstna velkt tabul'u. Pani
ucitelka vsetky deti za snahu odmenila a deti sa so ziakmi
rozlucili pasmom piesni a basni. Pre deti takéto stretnutie
byva zaujimavé, stretni sa s kamaratmi a oboznamia sa s
prostredim, v ktorom popoludni robia zapis do zakladnej
skoly spolu s rodi¢mi.

Babkové divadlo
Divadlo pod nazvom Lomidrevo predstavili herci defom
pomocou babok. Predstavenie bolo popretkavané veselymi
pesnickami a pre deti bolo zaujimaveé.
Beseda o strome

O strome a jeho vyuziti prisla defom porozpravat , teta”

z narodného parku Nizkych Tatier. Predstavila im rozne
druhy Susiek, kory na stromoch a spolu s detmi urcili zvie-
ratkam ukryt v strome. Sticastou besedy bola aj pohybova
cast, kde sa deti zahrali na stromy, ktoré musia celit r6znym

nastraham pocasia. (m3), foto: MS

Vazecke deti porazaju futbalovu elitu

Dria 14. 5. 2016 sme sa zucastnili na
velmi kvalitne obsadenom turnaji fut-
balovych pripraviek KaMa Cup, ktory
sa konal v Kvacanoch.

Turnaja sa zacastnili aj druzstva,
ktoré reprezentuju absolutnu sloven-
ska futbalovu Spicku: Spartak Trna-
va, AS Trenc¢in, MFK Ruzomberok,
Futbalova Akadémia Mareka Hamsi-
ka B. Bystrica a mnoho dalsich. Nase
deti sa na turnaji nestratili a na pre-

kvapenie vsetkych sme tam neplni-
li tlohu ,fackovacieho panaka”, ale
naopak, stali sme sa ¢iernym koriom
a poriadne sme v turnaji zamiesali po-
radim. Po hladkom vitazstve nad L.
Ondrasovou prisli skvelé vyhry nad
MFK RuzZomberok, AS Trencin a Ban-
skou Bystricou. Kvoli horsiemu sko-
re sme museli hrat “len” malé finale
o tretie miesto, v ktorom sme narazili
na Spartak Trnava. Po vyrovnanej hre

sa zapas skoncil 3:3 a o vysledku mu-
seli rozhodnut strely zo znacky poku-
tového kopu. V nich nam chybal ktisok
Stastia a nakoniec sme podlahli Trna-
ve 4:3. Z turnaja sme si odniesli konec-
né Stvrté miesto, mnozstvo skusenosti
a zazitkov.

Vsetkym detom dakujem za pred-
vedenti hru a obrovsku bojovnost, kto-
ru ukazali aj napriek celodennému le-
jaku. Miroslav Ivan, tréner

Futhalisti tahaju vitaznu sérin

Muzi po doterajsich vysledkoch
maju postup do vyssej sutaze isty. Za-
bezpecili si ho takmer nepretrzitou $nu-
rou vitaznych zapasov a do konca stifa-
Zeich ¢akaju uz len dva. Bodovy naskok
vsak majui dostatocny na to, aby postu-
pili v pripade akychkolvek vysledkov.
Malou $muhou na tabuli vitazstiev je
prehra 1:0 z konca aprila vo Valaskej
Dubovej (24. 4.). V maji vSak pokraco-
vali vo vitaznom tazeni. Prvého vyhra-
li doma nad Liptovskymi Vlachmi 5:2.
Goly: Khalid Baher (2), Peter Jacko, Ma-

ta3 Mavsky (2). Osmeho zvitazili v Stan-
kovanoch 1:3. Goly: Matus Ilavsky, Ma-
rian Matray, Jan Michalko. Uprostred
maja (15.5.) vyhrali v Kalamenoch 0:4.
Goly: Matus$ Tlavsky (3), Jan Singliar.
,Reparat” s Valaskou Dubovou odo-
hrali futbalisti 22. 5. doma a vyhrali 7:
0. Gély: Jan Singliar (4), Khalid Baher,
Marian Matray, Vladislav Slosér.

Deti majui za sebou dalsiu sériu vitaz-
nych zapasov. 24. aprila porazili doma
Lubochniu 2:0, autorom oboch goélov bol
Mario Renko. O tyzden (30. 4.) cestovali

na zapas do L. Hradku, aby tam vyhrali
1:14. Goly: Robert Baliar (4), Ivan Rysu-
la (3), Mario Renko (4), Maro$ Zustiak,
Tobias Klein, Adam Plevak. V dalsom
zapase (7. 5.) si vitazstvo zopakovali
doma nad Demaénovou, ked vyhrali 5:
0. Gdly: Ivan Rysula, Robert Baliar (2),
Mario Renko (2). Druhy majovy za-
pas odohrali deti v L. Ondrasovej (12.
5.) a tentokrat vyhrali 0:7. Goly: Mario
Renko (4), Ivan Rysula, Robert Baliar,
Nina Jackova. Zapas, ktory mali odohrat
21. 5. (Hybe) bol zruseny. (red)
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